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ISTITUTO COMPRENSIVO “BARRA-MART”
Lungomare Trieste 17— 84123 Salerno (SA)
Tel. 089/225553 —tel. Segreteria 089/2753012
e-mail: SAICSCEOOA@ISTRUZIONE.IT — SAICS8CEOO0A@PEC.ISTRUZIONE.IT
cod. mecc. SAICSCEOOA

ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE - "BARRA - MARI-5ALERMNO | A Docenti e Genitori delle classi prime, seconde e terze
Prot. 0004014 del 15/11/2024 del plesso ’'MATTEO MARI’
-1 (Uscita) Al DSGA
Al Personale ATA

Atti/Sito web

Oggetto: Progetto “CORSO DI RUGBY A.S. 2024/2025 ” — proponente I’ASD Arechi Rugby

Si informano i Sig.ri Genitori ed i Docenti delle classi prime, seconde e terze della Scuola Primaria “Matteo
Mari” dell’Istituto “Barra-Mari” di Salerno, che I’ASD “Arechi Rugby” nella persona del Dirigente
responsabile dei progetti nelle scuole, Vittorio Cicalese, ha proposto un progetto sportivo di attivita psico-
fisica legate alla disciplina del rugby per promuovere le sue specialita, diffondere I’educazione fisica e I’attivita
motoria nella scuola primaria e avvicinare i bambini in modo sano al mondo dello sport

Tale progetto ¢ riferibile alla Mission della Scuola per i seguenti obiettivi:

1. Educare al rispetto delle regole, ai valori della convivenza civile e della cittadinanza europea;

2. garantire i principi di equita ed inclusivita con I’obiettivo di elevare la qualita degli apprendimenti
orientati ad una significativa ed equilibrata crescita personale e dell'intera comunita civile, sociale e
culturale;

Inoltre, € coerente con il PDM (Piano di Miglioramento) per I’area di “sviluppo di competenze chiave per la
cittadinanza”;
Ed ¢ in correlazione con le seguenti aree del PTOF:

e Rafforzare il rapporto tra le istituzioni scolastiche e formative e le imprese e le associazioni del
territorio.

e Rendere organica la rete di collegamenti e di collaborazione con gli altri soggetti territoriali
competenti.

Inoltre, e in correlazione con I'’Ampliamento dell Offerta Formativa:

e Valorizzare I’educazione fisica e sportiva nella scuola primaria per favorire stili di vita corretti e
salutari

e Promuovere i valori educativi dello sport come mezzo di crescita e di espressione individuale e
collettiva

Favorire buone prassi sportive potenziare lo spirito di squadra

e Favorire competenze sociali e motorie di base.

Valorizzazione della scuola intesa come comunita attiva, aperta al territorio e in grado di
sviluppare e aumentare 1’interazione con le famiglie e con la comunita locale: progetto “Alleanze

educative”
Referente del progetto: Silvia Gaudino
Referente Sport per la scuola: Antonia Delle Donne

Classi interessate: tutte le prime, le seconde ¢ le terze del Plesso “Mari”





Il progetto ha importanti risvolti educativi su diversi piani:

Piano affettivo:

 Favorire la socializzazione
* Favorire I’iniziativa personale

Piano cognitivo.

* Incentivare la capacita di scoprire, di ricercare e di rimarcare le esperienze fatte giocando e di dare il
corretto significato sia a quelle positive sia a quelle non positive;

* Conoscere ¢ rispettare le regole, i compagni e gli opponenti ¢ il loro diritto di essere artefici

della vita del gioco

Piano motorio:

» Rafforzare gli schemi motori di base
* Rafforzare le capacita coordinative

*» Migliorare la rapidita di esecuzione

11 Progetto mira, pertanto, a raggiungere i seguenti obiettivi:

OBIETTIVI EDUCATIVI GENERALI
> Far vivere giuste esperienze di successo ai partecipanti, nel contesto scolastico

> Aiutare a colmare il disavanzo che intercorre tra la domanda di stare bene a scuola da

parte di ragazzi e famiglie e la relativa offerta da parte dell’istituzione scolastica.

> Potenziare la capacita di far parte di un progetto comune mettendo I’individualita a servizio della collettivita
senza mortificarla.

> Favorire 1’abitudine a mantenere un livello ottimale di attenzione € motivazione.

OBIETTIVI EDUCATIVI SPECIFICI

> Ascoltare le proposte di compagni ed adulti in rapporto a un progetto comune.
> Riconoscere ed accettare errori propri ¢ degli altri.

> Rispettare le regole del gioco e della proposta.

> Accettare il risultato scaturito dal gioco.

> Interagire con i compagni.

> Esprimersi correttamente nei vari linguaggi.

> Proporsi puntualmente ed opportunamente.

> Usare correttamente regole e sussidi didattici.

> Saper operare con autonomia.

OBIETTIVI MOTORI: CONSOLIDAMENTO E SVILUPPO
> (Capacita percettive.

> Schemi motori di base e posturali.

> Mobilita articolare.

> Abilita motorie generali.

> (Capacita coordinative.

> Intelligenza motoria e capacita di comprensione di situazione.
> (Capacita condizionali.

> Disponibilita al movimento in ambiente naturale.



Le attivita si svolgeranno in palestra, da martedi 19/11/2024 , secondo il seguente orario:

ORE [MARTEDI MERCOLEDI |GIOVEDI ([VENERDI [SABATO
1 I G 1T A

2 11T A I B I A

3 111 B 111 C

4 111 B

S

6

7 I E 11 E 111 E

8 I F 11 F 111 F

I Genitori dovranno compilare e restituire alle docenti di classe 1’allegato Modulo di adesione, debitamente

compilato e firmato.

I moduli compilati dovranno essere consegnati prima dell’inizio delle attivita alla Referente del progetto, Delle

Donne Antonia.

Certa di aver fatto cosa gradita ai Genitori, porgo sinceri auguri di buon lavoro a tutta la comunita scolastica e
sentiti ringraziamenti, a Vittorio Cicalese in qualita di Dirigente dell’ASD Arechi Rugby.

Allegato: modulo di adesione al Progetto

II Dirigente Scolastico
Prof.ssa Maria Ida Chiumiento

Firma autografa omessa ai sensi
dell'art. 3 del D Lgs. n 39/1993
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RICHIESTA/AUTORIZZAZIONE AOF — Progetto Corso di Rugby a.s. 2024/25

Il/La/! sottoscritto/a/i

Cognome e Nome (genitore 1) Cognome e Nome (genitore 2)

Nato/a il Nato/a il

Residente a Residente a
Genitore/i dell’alunNo/a....... et st NAtO/@.eciiiieereeee e (1 TR
residente @ ...ooeveeeeeeeeeeeee e LV AT T O R

frequentante la Classe......Sezione....della Scuola Primaria “M. Mari” di Salerno,
CHIEDE/CHIEDONO e AUTORIZZA/NO a partecipare
Il/1a proprio/a figlio/a al Progetto di AOF “A SCUOLA DI SCHERMA” attivo per I’anno in corso.

E segnala/no i seguenti problemi respiratori o altri impedimenti:

FIRMA del genitore 1

FIRMA del genitore 2

Il sottoscritto, consapevole delle conseguenze amministrative e penali per chi rilasci dichiarazioni non
corrispondenti a verita, ai sensi del DPR 245/2000, dichiara di aver effettuato la scelta/richiesta in
osservanza delle disposizioni sulla responsabilita genitoriale di cui all’artt. 316, 377 ter e 337 quarter del
codice civile, che richiedono il consenso di entrambi i genitori (Nota MIUR 5336 del 2/9/15).

FIRMA

*Da firmare soltanto laddove risulti impossibile acquisire il consenso scritto di entrambi i genitori, ovvero laddove un
genitore sia irreperibile



